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Wir fahren nach Berlin

DFAV-Convention

Am 03. und 04. Oktober 2009 bebt die
Hauptstadt und lhr kénnt dabei sein

Zum Ersten Mal wird am 03. und 04 Oktober 2009 die DFAV Convention
in Berlin stattfinden. Die Top-Presenter aus den Bereichen Aerobic-,

Fitness-, Step, und Dance sorgen fir hautpstadtgerechte Performance.

Am 03. Oktober 2009 widmen wir uns den
Aerobic, Dance und Step-Begeisterten, die
ein absolutes Highlight Programm erwarten
kénnen. Die neusten Trends der Branche wie
T-BOW®, Gymstick, Zumba, Aroha, Polefitness,
XCO etc. werden unterrichtet. Auch die Theorie
kommt nicht zu kurz!

In Berlin mit dabei

Jean-Brice Panza Der junge Franzose
z&hlt zu den Presentern der »new generation«
und ist ein Naturtalent. Er Uberzeugt durch
seine professionelle Arbeit und seine charis-
matische Persénlichkeit.

Marc-Oliver Kluike Wer ihn nicht kennt,
ist selber Schuld. Marc-Oliver Kluike wurde
mehrfach zum Presenter des Jahres gewahlt.

Raymond Zipter Ausbildungs- und Pro-
grammdirektor beim DFAV Trainer und vielsei-
tiger Ausbilder.

Daniela Baumann Die schweizer Vertre-
tung von Polefitness.

Kerstin Obenauer Dipl. Sportokonomin
sowie Dipl. Sportwissenschaftlerin und Maste-
rinstructor flr T-BOW®,

Alex Hoeft Internationaler Aerobic Presen-
ter, Tanzer und Choreograph.

Kristina Ortner Sportwissenschaftlerin,
Mitglied & Aushilderin der Thera-Band®-
Academy.

Wer noch? Newcomer Amadou Ly und
das Polar Team.

Was, wann, wo

Vonmorgens 9:00 Uhr bis abends um 18:00
Uhr werden in 3 Hallen sowie einem extra
Theorie-Raum die neusten Choreografien und
topaktuelle Trends der Branche vorgestellt.

In der Haupthalle, der Halle 1 werden neu-
ste Step- und Dance Choreografien gezeigt, die
jedes »Stepper-Herz« hoher schlagen lassen.

Daniela Baumann /Polefitness
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Zumba Latin Dance, der neuste Dance
Trend aus Kolumbien mit heiBen Latino Rhyth-
men wird euch in der Halle 2 geboten, wo euch
dartiber hinaus auch noch ein Mix aus funk-
tionelles Training, Aerobic Dance, Aroha oder
Relax, Power und Stretch erwartet.

In der Halle 3 wird Polefitness ein groBes
Thema werden. Polefitness ist der neuste Fit-
ness - Trend aus den USA und wird von Danie-
la Baumann auf dieser Veranstaltung in Berlin
prasentiert. Polefitness ist ein intensives Fit-
ness & Dance Workout und besteht aus einer
starken und abwechslungsreichen Kombina-
tion aus Fitnesstraining und einer einfachen
Tanz - Choreographie Reihenfolge.

Weitere Trends wie, Gymstick B.B.P, XCO
Shape oder T-BOW® — der Power-Bogen —
kommen nattirlich in dieser Halle auch nicht
Zu kurz!

Im Theorieraum werden unter anderem
die Themen Gesunder Riicken, Bewegungs-
lehre Update 2009 oder »Wie bekomme ich
mehr Teilnehmer/Innen in meine Kurse?«
unterrichtet. Natiirlich knnen auch DFAV
Mitglieder wieder ordentlich Punkte sam-
meln: 1,5 LVEs pro Theorieeinheit oder 0,5
LVEs pro Praxiseinheit!

Am Sonntag, den 04. Oktober 2009 widmen
wir uns ganz den Indoor Cyclern, die in einem
4-Stunden-Marathon mit den Top Presentern
des »Schwinn National Cycling Team« und
mehr als 150 erstklassigen Bikes ein wahres
Indoor-Cycling-Feuerwerk erleben werden.

Pack' Dein Auto voll mit bis zu vier Deiner
Freunde oder Kollegen aus Deinem Fitness-
Club und komm nach Berlin!

Lasst Euch von der einzigartigen Atmo-
sphédre dieses Events begeistern. Wir freuen
uns auf Dich und Dein Team!

Das Schwinn-Team (rechts),
Jean-Brice Panza (oben) und
Alex Hoeft (unten) sorgen fiir
Power pur.

Alle Informationen zu den Veranstaltungen
und dem Veranstaltungsort findet Ihr unter

www.pure-emotion.de
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www.pure-emotion.de

Veranstalter

Pure Emotion GmbH

Oppumer Str. 71

47799 Krefeld

Tel.  02151/6492 15

Fax:  02151/6492 16

E-Mail: support@pure-emotion.de

HOT: Bei unserer 4+1
Gruppenanmeldung radelt
die 5 Person kostenlos!
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