Tirol Dance & More 07. - 13. Juli 2024
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Move your body and have fun...

=i |

TIROL

DANCE & MORE WEEK
07. - 13. Juli 2024 in den KitzbUhler Alpen

Auch 2024 durft Ihr euch wieder auf die
diesjahrige Sommer-Edition freuen:
Unsere erfolgreiche Dance & More Week
in Tirol.

Mit dem HOHE SALVE SPORTRESORT
haben wir die perfekte Location fir unsere
neue Eventwoche in Tirol gefunden. Ganz-
heitliches Wohlbefinden ist die Summe
vieler gltcklicher Umstande, die im Hohe
Salve Sportresort zusammentreffen. Das
4-Sterne-Hotel liegt in Hopfgarten im wun-
derschonen Brixental inmitten der KitzbU-
heler Alpen. Zusammen mit der grof3en
Anzahl Internationaler Top Presenter und
Experten, erlebst du an 5 Tagen eine grof3e
Auswahl mit zahlreichen und vielseiteigen,
hochprofessionellen Kursen wie Aerobic,
Step, Pilates, Yoga, Functional Training,
Latino, Rucken Fit, Faszien Training, Toning
u.v.m.. Nicht nur Gelibte, sondern auch Ein-
steiger finden hier ihren perfekten Sport.

"fp

Freu Dich auf neue und inspirierende
Choreographien Top-Presenter
Teams, das Dich mitreissen und begeistern

unseres
wird!

FUr unsere Eventwoche nutzen wir Aus-
senflaichen und Raumlichkeiten des Sport
Resorts Hohe Salve. Schlafen wir Gott in
Frankreich. Nur eben in Tirol. Mit Finger-
spitzengefuhl, modernsten Standards, viel
Liebe zum Detail und hervorragenden Bet-
ten bietet das Hotel die optimalen Voraus-
setungen fUr eine unvergessliche Woche in
den Bergen. Du liegst goldrichtig und wirst
morgens mit Panoramablick aufwachen.

Neben Bewegung und Regeneration sind
Erndhrung und Genuss ein wichtiger Be-
standteil unserer Sport Woche. Da versteht
es sich von selbst, dass nur hochwertige,
saisonale Produkte aus der Region frisch
fur dich zubereiten werden. Auf die Quali-
tat der Speisen legt das Hotel groSten Wert
- fir Gaumenfreuden, die auch Kérper und
Seele erfreuen.

Das Hotelrestaurant startet um 7.00 Uhr
mit dem Fruhstick in den Tag — bis 10.00
Uhr fur die Langschlafer. Abwechslungsrei-
che Abend Buffets und Themenabend im
Rahmen der Energy-Halbpension wird von
18.30 bis 21.00 Uhr serviert und einmal in
der Event Woche verwohnt dich das Hotel
mit einem Themenbuffet.

Eventveranstalter:

Willst-Du-wegTouristik & Pure Emotion
5 Tage hochprofessionelles Kursprogramm
(Mo-Fr) mit taglichen Masterclasses und

Workshops auf mehreren Plétzen.
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www.pure-emotion.de
www.willst-du-weg.de
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Neben unseren abwechslungreichem
Kursprogramm verflgt das Hotel Gber ei-
nen hervorragenden Fitness & Wellness
Bereich. Getreu dem Motto Move & Relax
legt das Hotel viel Wert auf Regeneration.
Neben Massagen, Treatments und Badern
bietet dir das Hotel dafur verschiedene
Saunen und Ruhebereiche an. Zur Abkuh-
lung nach dem Schwitzen geht's dann in
den kleinen Naturteich oder in den mit

30 °C beheizten Pool.

Der Fitnessbereich ist ausgestattet mit den

besten Trainingsgerdten nach neuesten
wissenschaftlichen  Erkenntnissen: Spin-
ningrader, Ergometer, Queenex Multifunc-
tional Area, Hantelbank ... Dazu ein 25 m
Sportbecken mit wohltemperierten 25 °C.
und 3 Bahnen als ideale Voraussetzungen
fur aktives Schwimmen und Kurse.
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- 6 Tage Hotelaufenthalt im Hohe Salve Sportresort

- Verlangerungstage / -woche auf Wunsch direkt zubuchbar

« Unterbringung im hochwertig ausgestatteten Doppel-,
Einzel- oder Dreierzimmer

« halbe Doppelzimmer auf Anfrage buchbar

«Verpflegung mit Frihstiick, abwechslungsreiche Abend Buffets
und Themenabend im Rahmen der Energy-Halbpension

- Mittags Sportlerbuffet zubuchbar.

- kostenlose Getranke, Riegel und Obst wahrend den Kursen
- 5 Tage Dance- & Fitness-Kurse

- Fintritt in den 1400m” Move & Relax Bereich

- WLAN im gesamten Haus

- Landausflige zubuchbar vor Ort

Eine Nachbuchung des Events vor Ort ist nicht moglich!
Den ausfuhrlichen Stundenplan und das Presenter Line-Up
findest Du online!

Milan Ondurs Per Markussen Ivan Keim Marcus Schmidt
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Sandra Burdet Elisabeth Kagerer Jutta Schuhn Sabrina Lott Holger Fuchs




